Virtualni spletni program, ki vam bo razkril
4 bistvene elemente medsebojnih odnosov in
pomagal k osebnemu in poslovnemu uspehu!

1. domaca naloga: Biti v telesu

Pred teboj je prva domaca naloga v splethem programu SKRIVNOST ENERGIJE
MEDSEBOJNIH ODNOSOV.

Ta teden smo obravnavali:
1. element:
Biti v telesu - spoznavanje in uporaba nasega najmocnejSega
duhovnega orodja

Naloga:

1. Kaj ze delas dobro na podrocju, ki smo ga spoznali? Kje imas rada svoje telo, kje
ga spostujes, poslusas, uporabljas kot duhovno orodje? Zapisi vsaj 10 podrocij,
kjer si lahko upraviCeno vesela in ponosnal! (ISCi tako dolgo, da jih bos nasla 10!
Nikakor ne nehaj pri manjsi Stevilki, lahko pa jih napiSes vec!)

2. Kje svojega telesa Se ne poslusas najbolje? Kje ga poskusas spreminjati, kje ga ne
odobravas, kje ga utiSas, ko ti skusa spregovoriti? Kje ga ne Cutis v vsakodnevnme
zivljenju? Vsi imamo dele telesa, ki nekako “ne sodijo Cisto k nam”, ki se jih ne za-
vedamo, in ki jih Custveno zanemarjamo. Zapisi svoja opazovanja.

3. Katera prepriCanja o svojem telesu si pripravljena za vselej opustiti ZDAJ? Ne
pretiravaj, odloCi se le za izvedljivo, in tisto potem tudi stori! ZapiSi svojo odloCitev.

Odgovore zapisi zase in jih objavi v nasi FB skupini.
|zkoristi mo¢ skupnosti, podpore Boginj in seveda mene kot tvoje mentorice.

PriCni se navajati, da Boginje skupaj zmoremo toliko, kot si niti predstavljati nisi mogla
in da je tvoja moc€ v tem, da se odpres in pokazes svoje bistvo!

Stopimo v sanjski uspeh - SKUPAJ!
S teboj se veselim tvojega uspehal!
Spelca



