
6. domača naloga: 
Energetska linija namena - kako jo negovati?

1) Ko si delal-a vajo s skupino, kje si začutil-a svojo močno in zdravo linijo namena? 
Kje je tvoja najmočnejša stran, moč, užitek ali namen?

2) Kje je tvoja najšibkejša povezava?

3) Sprosti se in umiri. Vsak dan - ali pa vsaj čimbolj pogosto - si vzemi 10 minut, da 
vadiš linijo namena. Opazuj razliko v svojem življenju in v svojih odnosih!

4) Zapiši vsa vprašanja, ki se ti porajajo, in jih objavi v naši FB skupini!

Odgovore prosim, kot običajno, objavi v napi FB skupini in vase vsrkaj podporo, ki jo 
prejemaš na edinstven način.
Neguj svoj namen!

S teboj se veselim tvoje življenske sile, ki se z novo močjo pretaka po tebi!

Špelca


